Szkoła Podstawowa w Dąbrowie Bolesławieckiej

Plan wychowawczy 
w Szkole Podstawowej w Dąbrowie Bolesławieckiej 
w roku szkolnym 2015/2016 - 2016/2017
	L.P.
	ZADANIA EDUKACYJNE

	CELE WYCHOWAWCZE
	PROCES WYCHOWAWCZY


	I.
	ROZWIJANIE SAMOWIEDZY
	POZNAJĘ SIEBIE
	SYTUACJE WYCHOWAWCZE

	1.
	Poznawanie i utrwalanie treści regulaminów 
i rozporządzeń szkolnych
	· dzieci oddziału przedszkolnego i pierwszoklasiści odczuwają życzliwą opiekę starszych kolegów

· uczeń zna Kodeks Ucznia, kontrakt klasowy oraz inne regulaminy obowiązujące w szkole

· uczeń zna podstawowe prawa dziecka gwarantujące mu nietykalność i szeroko pojęte bezpieczeństwo

· uczeń rozumie, że przestrzeganie regulaminów szkolnych przynosi nie tylko korzyści w postaci wzorowej oceny z zachowania, ale ułatwia nawiązywanie przyjaznych kontaktów z rówieśnikami

· uczeń zna konsekwencje nierespektowania regulaminów obowiązujących w szkole

· uczeń odnosi się z należytym szacunkiem do dyrekcji szkoły i pozostałych pracowników
	· zapewnienie dzieciom oddziału przedszkolnego działań opiekuńczo – wychowawczych uwzględniających standardy przedszkolne 
· uczniowie klas starszych pomagają najmłodszym 
w adaptacji szkolnej 
· przestrzeganie kodeksu i regulaminów obowiązujących w szkole

· uczniowie zachowują się w szkole w sposób nie naruszający wolności i niezależności innych

· uczniowie uczestniczą w realizacji planów wychowawczego i szkolnej profilaktyki zatwierdzonych przez Radę Rodziców

	2.
	Odkrywanie własnej 
i cudzej odmienności
	· uczeń czuje, przeżywa i rozwija się duchowo 
i fizycznie

· zna swoje imię, nazwisko i miejsce zamieszkania

· właściwie zachowuje się wobec uczniów

z dysfunkcjami
· uczniowie zdrowi i uczniowie z dysfunkcjami mają możliwość rozwijania w szkole swoich zainteresowań wykraczających poza program nauczania

· uczeń podczas zajęć pozalekcyjnych rozwija się prawidłowo, spędza bezpiecznie czas wolny pod opieką nauczyciela

· uczeń bardzo zdolny poszerza swoją wiedzę
i pomaga słabszym w nauce
	· przeprowadzenie gier i zabaw integracyjnych zmierzających do zapoznania się z osobowościami innych uczniów

· gromadzenie informacji na swój temat

· uczestniczenie w zabawach tematycznych
i sprawnościowych

· udział w zajęciach pozalekcyjnych, kołach przedmiotowych, konkursach

· uczestniczenie za zgodą rodziców w warsztatach edukacyjnych (dydaktycznych, wychowawczych, profilaktycznych i innych)
· wykorzystanie swojej pomysłowości i posiadanych umiejętności podczas uroczystości szkolnych i w pracy Samorządu Uczniowskiego

· kształtowanie umiejętności pracy w grupie- indywidualizowanie pracy z uczniem wymagającym zajęć wyrównawczych jak i uczniem bardzo zdolnym

· uwzględnianie postulatów rodziców w pracy opiekuńczo - wychowawczej

	3.
	Rozwijanie dbałości

o własny wygląd i zdrowie
	· uczeń dba o swój wygląd, szanuje to, że rodzic posyła go do szkoły w czystym ubraniu, stosownym do wymagań szkoły

· uczeń przestrzega higieny osobistej, do szkoły przychodzi umyty i wypoczęty

· uczeń w sposób kulturalny i estetyczny spożywa posiłki

· lubi aktywnie odpoczywać, uczestniczy

w zajęciach sportowych, konkursach i turniejach 

· uczniowie wzajemnie aktywizują swoje działania w zakresie dbałości o wygląd np. pomoc w ubieraniu się uczniom młodszym
	· kształtowanie nawyków i przyzwyczajeń higieniczno - kulturalnych

· dbanie o estetyczny wygląd, poprawne siedzenie

w ławce, przy stole, właściwe posługiwanie się sztućcami

· mycie rąk przed i po jedzeniu, po wyjściu z toalety

· mycie owoców i warzyw

· dbanie o higienę jamy ustnej

· spędzanie wolnego czasu na świeżym powietrzu, podczas wycieczek, zajęć sportowych, spotkań rodzinnych i zabaw z rówieśnikami

· uświadomienie potrzeby ograniczenia hałasu podczas przerw lekcyjnych, korzystania z mediów elektronicznych i zabawy na świeżym powietrzu
 i w pomieszczeniach

· uświadamianie potrzeby przestrzegania higieny odpoczynku i snu

· uczestniczenie uczniów w pozalekcyjnych zajęciach usprawniających i sportowych na sali gimnastycznej, boisku szkolnym, 
· udział uczniów w turniejach sportowych, integracyjnych, zabawach tanecznych

· udział w konkursach proponujących zdrowy styl życia i dbanie o własny wygląd

	4.
	Budzenie zainteresowań osobistych, odkrywanie uzdolnień, możliwości

i własnej wartości
	· uczeń wzoruje się na nauczycielu, który imponuje mu swoją wiedzą i umiejętnością dzielenia się nią z innymi

· uczeń posiada i umie korzystać z ulubionych książek, hobby i zajęć

· chętnie przychodzi do szkoły, bo czuje wsparcie ze stron nauczycieli

· uczeń wie, że nauczycieli cieszą jego sukcesy

i martwią jego problemy

	· wspólne rozwiązywanie problemów wymagających podjęcia odpowiednich decyzji przez ucznia

· rozmowy o sprawach ważnych dla uczniów

· budowanie przyjaznych relacji uczeń – nauczyciel

w oparciu o wspólne wartości rodziców i nauczycieli

	II
	ROZWIJANIE WEWNĘTRZNEJ NIEZALEŻNOŚCI
	UCZĘ SIĘ ŻYĆ W WOLNOŚCI, 
ODRÓŻNIAĆ DOBRO OD ZŁA
	SYTUACJE WYCHOWAWCZE

	1.
	Budowanie systemu

i hierarchii wartości
	· uczeń uczy się odróżniać w zachowaniach ludzi w codziennych zdarzeniach to, co jest dobre od tego co złe

· zna dyrektora szkoły i pozostałych pracowników

· potrafi usytuować siebie w rodzinie, klasie, grupie rówieśniczej – poznaje historię swojej szkoły, historią swojego regionu, barw narodowych, hymnu państwowego

· poznaje legendy związane z korzeniami państwowości polskiej, odnosi się z należytym szacunkiem do symboli narodowych,

dba o poprawność i czystość języka polskiego

· nie używa wulgarnych słów
· zna postaci z polskiej literatury dla dzieci – poznaje rożne pojęcia współczesnego patriotyzmu
	· rozwiązywanie problemów osobistych dzieci związanych z ich funkcjonowaniem w szkole

· obserwacja otoczenia, szkoły, klasy w celu dokonywania właściwych ocen i wyborów

· organizowanie uroczystości o charakterze patriotycznym  nawiązujących do ważnych wydarzeń historycznych w dziejach Polski 

· przeprowadzanie pogadanek, warsztatów psychoedukacyjnych, spotkań, wycieczek

· kształtowanie odpowiedzialności i więzi klasowych poprzez apele porządkowe organizowane przez Samorząd Uczniowski- krytykowanie niewłaściwych zachowań

· wzmacnianie zachowań pozytywnych
· wskazywanie autorytetów, uczenie szacunku dla każdej ludzkiej pracy

· rozbudzanie zainteresowań dniem dzisiejszym i historią Dąbrowy Bolesławieckiej oraz jej wielokulturowym pochodzeniem – organizowanie konkursów na temat  bohaterów polskich książek dla dzieci, osiągnięciach wybitnych Polaków

	2.
	Decydowanie o sobie zgodnie z systemem wartości
	· uczeń uczy się poznawać, co szkodzi jego zdrowiu fizycznemu i psychicznemu

· ma przyjazny stosunek do zwierząt

· uczy się poznawać, co szkodzi ludziom i środowisku przyrodniczemu

· poznaje wpływ zanieczyszczeń chemicznych 
i fizycznych środowiska na zdrowie człowieka

· uczy się kształtować świadomość ekologiczną

· dba o swoje otoczenie, bo wie, że jest ono jego wizytówką 
	· kontynuowanie zajęć na temat szkodliwości palenia tytoniu i picia alkoholu

· prowadzenie rozmów na temat zagrożenia życia

· poznawanie piękna najbliższego środowiska przyrodniczego

· udział w corocznej akcji „Sprzątanie Świata”

· rozwijanie wrażliwości dzieci poprzez dokarmiania

i ochronę zwierząt

· konkursy przyrodnicze i ekologiczne

· oglądanie filmów z kaset, prowadzenie rozmów na temat zagrożenia zdrowia i życia – rozmowa, wywiad

ze szkolną pielęgniarką,  współpraca z placówkami sprawującymi nadzór nad ochroną środowiska

· organizowanie zbiórek np. baterii, zakrętek
· zachęcanie do bezwzględnego sortowania śmieci

	3. 
	Dokonywanie wyborów, dostrzeganie, rozumienie

i uznawanie własnych potrzeb, swojej niezależności
	· uczeń potrafi wyrażać swoje oczekiwania

i potrzeby

· nie pozwala sobą manipulować kolegom

ze szkoły i podwórka

· uczy się zwalczać własną nieśmiałość i panować nad emocjami

· wzmacnia poczucie własnej wartości
	· podejmowanie decyzji i dokonywanie wyborów

· uczestniczenie w klasowych zajęciach psychoedukacyjnych prowadzonych przez psychologów 

· korzystanie z porad rodziców, nauczycieli, 

	4.
	Chęć bycia lubianym i szanowanym
	· uczeń potrafi współdziałać i współpracować

w grupie
· uczeń zachowuje się w szkole i w domu tak, że respektuje potrzeby i prawa innych poprzez rozmowy, a nie używanie siły

· umie się znaleźć w środowisku zróżnicowanym wiekowo
· unika sytuacji konfliktowych

· rozumie, że aby być lubianym, trzeba być koleżeńskim
	· organizowanie negocjacji i rozmów w sytuacjach, gdy dochodzi do prawdziwego konfliktu

· budowanie poprawnych relacji interpersonalnych podczas organizacji uroczystości klasowych i szkolnych

	5.
	Umiejętność szukania pomocy
	· zna pracowników szkoły, którzy mogą pomóc

w trudnych sytuacjach

· potrafi wezwać i sprowadzić pomoc medyczną w razie nagłej potrzeby

· ocenia sytuację i rozumie potrzebę udzielenia pomocy
	· zaznajamianie uczniów z numerami telefonów alarmowych i nauka wzywania pomocy

· organizowanie konkursów, pokazów na temat udzielania pierwszej pomocy w nagłych wypadkach 

· informowanie uczniów o przyczynach, objawach i skutkach zarażenia grypą oraz o tym jak zabezpieczyć się przed chorobą – zapoznanie uczniów z terminami: profilaktyka, epidemia i pandemia

	6.
	Poznawanie otaczającego świata
	· uczeń zna historię swojej rodziny, zna imiona rodziców i dziadków

· wie , w jakim mieszka mieście, zna swój adres

i numer telefonu do rodziców

· wie, czym zajmują się jego rodzice, gdzie pracują, czym się interesują

· rozumie znaczenie więzi uczuciowych

w rodzinie

· potrafi opowiedzieć co ciekawego znajduje się w jego okolicy, zna swoje najbliższe środowisko

· orientuje się w rozmieszczeniu pomieszczeń szkolnych
	· organizowanie zajęć edukacyjnych z udziałem rodziców, dziadków i rodzeństwa

· uczestniczenie w wycieczkach szkolnych

· korzystanie ze zbiorów biblioteki szkolnej

· uczestniczenie w zajęciach psychoedukacyjnych

· uczestniczenie w zajęciach wychowawczych w świetlicy szkolnej

· rozmawianie z rodzicami, nauczycielami, kolegami o swoich potrzebach i zainteresowaniach

	7.
	Właściwe relacje w szkole
	· zna imiona i nazwiska kolegów z klasy

· potrafi zapobiegać i rozwiązywać konflikty

· potrafi okazywać szacunek wszystkim pracownikom szkoły
· uczeń wie, jak nazywają się jego nauczyciele

i dyrektor szkoły

· gdy tylko potrafi, pomaga kolegom w nauce

· swoim zachowaniem nie naraża innych na cierpienie

· traktuje partnersko kolegów z dysfunkcjami rozwojowymi 
	· organizowanie spotkań i rozmów z pracownikami szkoły

· organizowanie pomocy koleżeńskiej

· współpraca z Samorządem Uczniowskim i świetlicą szkolną

· uczestniczenie w zajęciach psychoedukacyjnych
· uczestniczenie w spotkaniach rówieśniczych z kolegami we współpracującym ze szkołą
· przenoszenie dobrych relacji pomiędzy rodzicami uczniów na kontakty ich dzieci 

	8.
	Rozwijanie zainteresowań i wiedzy
	· uczeń zdrowy i z dysfunkcjami rozwojowymi interesuje się otaczającym go światem
· uczeń systematycznie czyta książki z biblioteki szkolnej

· czyta czasopisma dla dzieci

· korzysta z zajęć pozalekcyjnych

· bierze udział w konkursach
· umiejętnie korzysta z Internetu

· aktywnie uczestniczy w zajęciach lekcyjnych

· osiąga sukcesy szkolne

	· korzystanie za zbiorów biblioteki szkolnej

· organizowanie konkursów czytelniczych

· uczestniczenie w konkursach klasowych, świetlicowych, międzyszkolnych
· uczestniczenie w zajęciach pozalekcyjnych 

· stwarzanie warunków do wyrównywania szans edukacyjnych uczniom mniej zdolnym i uczniom

z deficytami rozwojowymi

· zachęcanie uczniów zdolnych do poszerzania swoich zainteresowań

	III.
	ROZWIĄZYWANIE PROBLEMÓW
	UCZĘ SIĘ CORAZ LEPIEJ

	SYTUACJE WYCHOWAWCZE

	1. 
	Rozwijanie umiejętności wykonywania zadań
	· wymyśla zagadki, rebusy, gry

· wzoruje się na postawach rodziców

i nauczycieli, współpracuje z nimi, kiedy czegoś nie rozumienie- chętnie podejmuje nowe wyzwania

· konsekwentnie dąży do wytyczonego celu
	· rozwiązywanie problemów mogących mieć wiele rozwiązań oryginalnych z wykorzystaniem zdolności plastycznych, muzycznych, matematycznych i innych

· zaangażowanie w konkursach klasowych, akademiach szkolnych, pokazach, pikniku rodzinnym 

	2.
	Porozumiewanie się

i komunikacja z innymi
	· uczeń lubi rozmawiać na interesujące go tematy

· umie słuchać i zadawać pytania

· wie, gdzie szukać odpowiedzi na pytania

· uczy się języka obcego
· ostrożnie przyjmuje informacje, bo wie, że nie wszystkie muszą być prawdziwe
· potrafi być asertywny

	· korzystanie z biblioteki, encyklopedii, słowników, mediów elektronicznych

· uczestniczenie w konkursach klasowych, szkolnych

i pozaszkolnych

· angażowanie się w prace na rzecz klasy i szkoły
· udzielanie pomocy słabszym i potrzebującym

· nieuleganie negatywnym wpływom

	3.
	Rozwijanie sprawności

i samodzielności życiowej
	· uczeń potrafi zorganizować a nawet wymyślić zabawę lub inne zajęcie dla siebie i kolegów

· potrafi zrobić zakupy, nadać list na poczcie

· może sam zostać w mieszkaniu, za zgodą rodziców może sam chodzić do szkoły i z niej wracać
	· świadome kształtowanie samodzielności dziecka przez rodziców

· pozwalanie dziecku na podejmowanie małych, ale ważnych dla niego decyzji wyborów

· ostrożne i wyważone ingerowanie rodziców i innych dorosłych w rozwiązywanie nieporozumień między dziećmi

	4.
	Ocenianie samego siebie
	· uczeń dostrzega i rozumie związek między swoimi sukcesami w szkole, w domu,

a ocenami w nauce

· potrafi wyciągnąć wnioski z niepowodzeń

· potrafi przeprosić i naprawić wyrządzoną krzywdę
	· samoocena wykonywanych zadań w domu, w szkole

· samodzielne formułowanie wniosków przez ucznia

· umiejętność przeproszenia np. kolegi

	5.
	Samodoskonalenie – uczę się sam
	· uczeń bierze udział w konkursach szkolnych

i pozaszkolnych, akademiach zorganizowanych w szkole

· umie pokonać strach, nieśmiałość

· stara się być punktualny i słowny

· wie, gdzie szukać informacji na interesujące go tematy
	· organizowanie konkursów, prezentacji dokonań klasowych

· organizowanie imprez klasowych, uroczystości szkolnych

· korzystanie ze zbiorów bibliotecznych, Internetu, czasopism specjalistycznych

	6.
	Bezpieczeństwo w domu

i szkole. Bezpieczne uczestnictwo w ruchu drogowym
	· uczeń wie, jak prawidłowo zachowywać się

w szkole i w domu

· zna istotne dla niego przepisy ruchu drogowego i stosuje się do nich

· respektuje przestrogi rodziców i nauczycieli
	· bezpiecznie korzysta ze sprzętu technicznego w szkole

i w domu

· nauka i przestrzeganie przepisów ruchu drogowego

· udział w zajęciach psychoedukacyjnych 
z funkcjonariuszem, policji, straży granicznej, straży pożarnej, ratownika medycznego, ratownika WOPR i innych.



