Szkoła Podstawowa w Dąbrowie Bolesławieckiej

Plan profilaktyczny

w Szkole Podstawowej w Dąbrowie Bolesławieckiej 
w roku szkolnym 2015/2016 - 2016/2017
ZAŁOŻENIA PROGRAMU:


Szkolny program profilaktyczny zawiera strategie działań profilaktycznych, których celem jest zapobieganie zachowaniom ryzykownym uczniów, zachowaniom demoralizującym. Działania te mają na celu przeciwdziałanie agresji, przemocy, uzależnieniom oraz innym patologiom społecznym. 

Program opisuje zadania i sposoby ich realizacji skierowane na uczniów, rodziców i nauczycieli. Jest on dostosowany do potrzeb rozwojowych oraz potrzeb danego środowiska szkolnego.

PODSTAWA PRAWNA:

Włączenie programu profilaktyki w wychowanie regulują różne przepisy prawa oświatowego 
i pozaświatowego:

· Konwencja o Prawach Dziecka uchwalona przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989r.,

· Ustawa z dnia 7 września 1991r.o systemie oświaty,

· Rozporządzenie z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno – pedagogicznej publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach,

· Ustawa z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi,

· Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych,

· Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997r. o przeciwdziałaniu narkomanii.

DIAGNOZA PROBLEMÓW W SZKOLE

W oparciu o obserwację środowiska szkolnego uczniów, spostrzeżenia i uwagi wychowawców klas, sugestie płynące ze strony rodziców, w oparciu o wiedzę na temat problemów i zagrożeń dla dzieci we współczesnym świecie, wyselekcjonowane zostały grupy problemowe, które są istotne dla środowiska szkolnego 
i wymagają podjęcia oddziaływań zapobiegawczych.

Wyodrębnione problemy: 

· brak umiejętności zachowania zasad bezpieczeństwa w szkole i w drodze do niej,

· słaba integracja zespołów klasowych, trudności w nawiązywaniu prawidłowych relacji interpersonalnych,

· brak umiejętności radzenia sobie z emocjami, stresem oraz z ich następstwami,

· brak dbałości o higienę, środowisko, poszanowanie zdrowia własnego i innych oraz brak pozytywnych wzorców spędzania czasu wolnego,

· przemoc, agresja rówieśnicza,

· zagrożenie uzależnieniem.

GŁÓWNE CELE PROGRAMU:
· podniesienie poczucia bezpieczeństwa w szkole i poza nią, poprzez utrwalenie zasad bezpieczeństwa 
w szkole i w drodze do niej,

· kształtowanie umiejętności nawiązywania przez uczniów prawidłowych relacji interpersonalnych, integracja zespołów klasowych,

· nabywanie umiejętności radzenia sobie z własnymi emocjami i ich następstwami,

· zwiększenie dbałości o higienę, ochronę środowiska, poszanowanie zdrowia własnego i innych oraz nabycie pozytywnych wzorców spędzania czasu wolnego,

· zapewnienie uczniom poczucia bezpieczeństwa w szkole poprzez eliminowanie zachowań agresywnych i przemocy,

· przeciwdziałanie uzależnieniom, budowanie właściwych postaw wobec środków psychoaktywnych.

CELE ZAŁOŻONE DO REALIZACJI WOBEC:

UCZNIÓW:

· pogłębienie wiedzy na temat zasad bezpiecznego poruszania się na terenie szkoły, w drodze do niej, utrwalenie zasad bezpieczeństwa ruchu drogowego,

· kształtowanie umiejętności reagowania w sytuacji zagrożenia bezpieczeństwa, szukania wsparcia 
i pomocy,

· nabycie umiejętności nawiązywania pozytywnych relacji w grupie, budowania właściwych kontaktów interpersonalnych, integracja z zespołem klasowym,

· wyposażenie uczniów w umiejętności rozpoznawania, nazywania i wyrażania uczuć,

· nabycie umiejętności dzielenia się swoimi lękami i obawami oraz szukania sposobów radzenia sobie 
z nimi,

· zwiększenie świadomości siebie, własnych uczuć,

· kształtowanie umiejętności odreagowania napięć emocjonalnych, ekspresji emocji,

· kształtowanie właściwych postaw związanych z ochroną środowiska,

· dostarczenie pozytywnych wzorców spędzania czasu wolnego,

· wyposażenie uczniów w umiejętności radzenia sobie z własną i cudzą agresją, szukania pomocy 
w sytuacjach bycia jej sprawcą oraz wdrożenie gotowości do niesienia pomocy ofiarom przemocy,

· zapoznanie się z konsekwencjami stosowania przemocy, agresji, zażywania środków psychoaktywnych,

· kształtowanie właściwych postaw wobec zachowań agresywnych,

· kształtowanie postaw asertywnych, nabycie umiejętności mówienia „nie” w sytuacjach presji grupy,

· wdrażanie do prowadzenia zdrowego stylu życia.

RODZICÓW:

· pogłębienie wiedzy na temat prawidłowych postaw rodzicielskich, zasad dobrej komunikacji w relacjach rodzic – dziecko,

· zdobycie wiedzy na temat agresji, przemocy, uzależnień wśród dzieci i młodzieży,

· nawiązanie współpracy z wychowawcą, trenerem, pedagogiem, psychologiem szkolnym, aktywny udział w diagnozie problemów, w udzielaniu wsparcia i pomocy dziecku w pokonaniu trudności,

· zachęcenie do aktywnego uczestnictwa w organizacji życia klasowego i szkolnego,

· nabycie umiejętności szukania pomocy i wsparcia w sytuacjach trudnych wychowawczo, korzystania 
z doradztwa pracowników poradni specjalistycznych,

· uświadomienie roli rodziny, środowiska rodzinnego dziecka w procesie jego rozwoju, kształtowaniu prawidłowych postaw w rozwiązywaniu problemów.

NAUCZYCIELI:

· pogłębienie wiedzy na temat komunikacji interpersonalnej w zespole klasowym, agresji, uzależnień dzieci i młodzieży,

· zdobycie umiejętności właściwej diagnozy problemów wychowawczych, reagowania 
i pomocy uczniom w sytuacjach doświadczania trudności w nawiązywaniu relacji 

      z rówieśnikami, presji rówieśniczej, doświadczania agresji, przemocy,

· nabycie umiejętności reagowania w sytuacji występowania niepożądanych zachowań uczniów, zachowań ryzykownych, zachowań o charakterze demoralizującym; wystąpienie problemu agresji, przemocy, zagrożenia uzależnieniem, 

· współpraca z pracownikami opieki psychologiczno – pedagogicznej, 
informowanie pedagoga, psychologa, dyrektora szkoły o ryzykownych zachowaniach uczniów, doradztwo w zakresie rozwiązywania problemu,

· zachęcanie uczniów do prowadzenia zdrowego stylu życia - organizacja różnych przedsięwzięć klasowych i szkolnych (wycieczki, konkursy, zabawy, obozy, inne),

·  zapewnienie uczniom poczucia bezpieczeństwa w szkole, wspieranie ucznia, jego rodziny 
w pokonywaniu pojawiających się trudności,

· nawiązanie współpracy z rodzicami w zakresie podejmowania oddziaływań wychowawczych, profilaktycznych oraz interwencyjnych.

ADRESACI PROGRAMU:

· uczniowie Szkoły Podstawowej 
· rodzice uczniów,

· nauczyciele.

REALIZATORZY PROGRAMU:

· dyrektor szkoły,

· wychowawcy/nauczyciele

· pielęgniarka szkolna,

· rodzice.

Realizacja programu opiera się o współpracę z instytucjami:
· Poradnią Psychologiczno – Pedagogiczną w Bolesławcu
· Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Bolesławcu 
· Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kruszynie

· Sądem Rejonowym w Bolesławcu, 

· Komisariatem Policji w Bolesławcu- Ogniwem ds. Nieletnich i Sekcji Prewencji.
TERMIN REALIZACJI
Program jest działaniem długoterminowym, przewidzianym do realizacji w latach szkolnych 2015/2016 – 2016/2017. Może być on kontynuowany w kolejnych latach pracy szkoły. W miarę potrzeb może on  ulec modyfikacji.

ZASADY REALIZACJI PROGRAMU 

Podczas realizacji zadań programu uwzględniony zostanie wiek i poziom rozwoju jego uczestników. Ponadto podejmowane oddziaływania będą dostosowane do potrzeb i wymagań wieku rozwojowego uczniów, ich indywidualnych wymagań i potrzeb. 

W realizacji programu, podczas spotkań z uczniami, rodzicami mogą być wykorzystane scenariusze programów profilaktycznych oraz scenariusze autorskie prowadzących. 

Realizatorzy mogą wspierać swoją pracę w elementy programów:

· „ Cukierki”A. Grzelak,

· „ Przemoc wobec dzieci”-  A. Pacewicz,

·  Drugi elementarz, czyli program siedmiu kroków”- opracowanie PARPA,

· „ Jak żyć z ludźmi” – A. Kobialka,

· „ Dziękuję - nie” – S. Mieszalski, M. Szamański, E. Morawski, J. Morawski,

· „ Zanim spróbujesz” – B. Jakubowska, Z, Sobolewska,

· „ Spójrz inaczej na agresję” – A. Kołodziejczyk, E. Czemierowska, T. Kołodziejczyk,

· „ Tak czy nie” – W. Skrzypczyk,

· „ Noe” – K. Wojcieszek,

· „ Podaj dłoń” – D. Jonsona,

· „ Zdrowiej i świadomiej żyć” – opracowanie, zespół profilaktyczny ASL.

Program profilaktyczny uwzględnia założenia i zadania wynikające z Rządowego programu „Bezpieczna i przyjazna szkoła” .
EWALUACJA PROGRAMU
Po zakończeniu realizacji programu nastąpi ewaluacja. Ocena programu pozwoli na wyeliminowanie czynników utrudniających jego realizację.
Kryteria ewaluacji:

· zgodność z obowiązującymi przepisami,

· realizacja założeń, celów,

· adekwatność programu do potrzeb i oczekiwań uczniów, rodziców, nauczycieli.

PRZEWIDYWANE REZULTATY:
· zwiększenie poczucia bezpieczeństwa wśród uczniów,
· zintegrowanie zespołów klasowych, społeczności szkolnej poprzez budowanie pozytywnych relacji interpersonalnych,
· zmniejszenie ilości zachowań ryzykownych.
ZADANIE PROBLEMOWE – ZAPEWNIENIE UCZNIOM BEZPIECZEŃSTWA
 W SZKOLE I W DRODZE DO NIEJ

	LP.
	    ZADANIA


	SPOSOBY REALIZACJI
	TERMIN
	ODPOWIEDZIALNI

	1.
	Zdobycie wiedzy na temat zasad bezpieczeństwa 

w szkole i w drodze do niej
	· Przystąpienie do akcji zorganizowanej przez Policję w Bolesławcu: „Bezpieczna szkoła”, „Bezpieczny Puchatek”
· Pogadanki na temat zachowania zasad bezpieczeństwa w szkole i w drodze do niej - przeprowadzone przez pracownika Policji 
· Zajęcia edukacyjno – wychowawcze podejmujące tematykę bezpieczeństwa przeprowadzone
w ramach godzin  do dyspozycji wychowawcy klasy,

· Pogadanki w okresie największego zainteresowania przez uczniów artykułami pirotechnicznymi (Boże Narodzenie, Nowy Rok)
	IX – X

IX- X

IX- X

wg potrzeb

XII - I


	dyrektor szkoły

pracownik policji, wychowawcy
wychowawcy klas

pracownik  policji


	2.
	Utrwalenie zasad przepisów ruchu drogowego
	· Zajęcia praktyczne zapoznania uczniów

 z sygnalizacją świetlną wokół szkoły, przejściami dla pieszych, znakami ruchu drogowego,

· Zajęcia na temat przepisów ruchu drogowego

· Zdobycie przez uczniów karty rowerowej
	IX – X

cały rok


	wychowawcy klasy

A. Posacki


	3.
	Zapewnienie uczniom bezpieczeństwa podczas przerw międzylekcyjnych
	· Zapoznanie uczniów z planem ewakuacji szkoły na wypadek zagrożenia,

· Zaznajomienie uczniów z zasadami udzielania pierwszej pomocy, z działaniami mającymi na celu powiadomienie odpowiednich służb ratownictwa,
· Wzmożenie nadzoru podczas przerw, natychmiastowe reagowanie w sytuacjach opuszczania przez uczniów terenu szkoły,

· Reagowanie na obecność w szkole osób obcych, które swoim zachowaniem stwarzają zagrożenie dla uczniów oraz mienia szkoły.
	IX-X

IX-X

cały rok

cały rok
	wychowawcy klas

wychowawcy klas

nauczyciele dyżurujący,

pracownik policji
wszyscy pracownicy szkoły,

nauczyciele dyżurujący,



	4.
	Zapewnienie bezpieczeństwa uczniom dojeżdżającym 
	· Zorganizowanie spotkania z uczniami dojeżdżającymi z pobliskich miejscowości i wsi w celu przeprowadzenia pogadanki na temat bezpieczeństwa podczas dojazdu do szkoły i powrotu do domu autobusem szkolnym,
· Nadzorowanie wsiadania i  wysiadania uczniów z autobusu,

· Kontrola zachowania uczniów oczekujących na autobus szkolny
	IX-X

cały rok

cały rok


	dyrektor,

pracownik policji
pracownik policji
nauczyciel


ZADANIE PROBLEMOWE – INTEGRACJA ZESPOŁÓW KLASOWYCH, BUDOWANIE POZYTYWNYCH RELACJI INTERPERSONALNYCH

	LP.
	ZADANIA


	SPOSÓB REALIZACJI
	TERMIN
	ODPOWIEDZIALNI

	1.


	Diagnoza relacji interpersonalnych w zespole klasowym
	· Obserwacja relacji w grupie,

· Indywidualne rozmowy z uczniami

· Indywidualne rozmowy z rodzicami uczniów
	cały rok

cały rok

cały rok
	wychowawcy klas, nauczyciele uczący

wychowawcy klas, 
wychowawcy klas,



	2.
	Dostarczenie wiedzy na temat zasad prawidłowej komunikacji interpersonalnej
	· Zajęcia integracyjne przeprowadzone w ramach godzin do dyspozycji wychowawcy klas

· Zajęcia psychoedukacyjne dla uczniów poruszające problem podejmowania decyzji, zachowań w kontaktach rówieśniczych
	wg planu pracy wychowawczej

wg potrzeby
	wychowawcy klas,

wychowawcy klas,



	4.
	Pomoc psychologiczno – pedagogiczna udzielana uczniom posiadającym trudności w nawiązywaniu relacji rówieśniczych

	· Mediacje i negocjacje w rozwiązywaniu sytuacji konfliktowych pomiędzy uczniem a uczniem, uczniem a zespołem klasowym,

· Konsultacje psychologiczne, terapia indywidualna,
	wg potrzeb

wg potrzeb
	wychowawcy klas,

nauczyciele,  wychowawcy klas

	5.
	Współpraca z rodzicami w zakresie pomocy uczniom w pokonywaniu trudności w nawiązywaniu relacji rówieśniczych
	· Konsultacje z rodzicami uczniów – doradztwo w zakresie rozwiązywania problemów,

· Kierowanie rodziców uczniów z zaburzeniami zachowania na konsultacje specjalistyczne,

· Pedagogizacja rodziców 
	wg potrzeb

wg potrzeb

wg planu zebrań z rodzicami
	wychowawcy klas
wychowawcy klas
wychowawcy klas


ZADANIE PROBLEMOWE – radzenia sobie z emocjami, stresem oraz z ich następstwami
	LP.
	ZADANIA


	SPOSÓB REALIZACJI
	TERMIN
	ODPOWIEDZIALNI

	1.


	Integracja zespołu klasowego, uświadomienie uczniom podstawowych uczuć wyrażanych w życiu codziennym oraz poszerzenie słownictwa związanego z tematyką uczuć i emocji
	· Przeprowadzenie zajęć integracyjnych w zespołach klasowych oraz ustalenie wspólnych zasad obowiązujących w grupie,

· Zajęcia psychoedukacyjne dla uczniów na temat nazywania i wyrażania własnych uczuć z wykorzystaniem programu zajęć dla klas II-III szkoły podstawowej „Rozumienie i wyrażanie własnych uczuć”

· Inne warsztaty prowadzone przez pracowników PPP 
	IX – X

cały rok

wg harmonogramu
	wychowawcy klas,

wychowawcy klas, 

dyrektor szkoły

	2.
	Pokazanie możliwości radzenia sobie 
z własnymi emocjami 
i stresem
	· Nauka radzenia sobie z pierwszymi porażkami np. odgrywanie dramy, teatrzyku, scenek podczas zajęć warsztatowych na lekcji godzin do dyspozycji wychowawcy
	wg potrzeb


	wychowawcy klas,



	3.
	Psychoedukacja rodziców – sposoby pracy z uczniem nadpobudliwym i wycofanym
	· Konsultacje z rodzicami uczniów – doradztwo w zakresie radzenia sobie z własnymi emocjami oraz sposobami odreagowywania uczuć,

· Kierowanie uczniów, rodziców uczniów z zaburzeniami emocji na konsultacje specjalistyczne oraz na grupę wsparcia dla dzieci nadpobudliwych i wycofanych, nieśmiałych
	wg potrzeb

wg potrzeb
	wychowawcy klas,

wychowawcy klas,




ZADANIE PROBLEMOWE – dbałości o higienę, ochronę środowiska, poszanowanie zdrowia własnego i innych oraz nabycie pozytywnych wzorców spędzania czasu wolnego

	LP.
	ZADANIA


	SPOSÓB REALIZACJI
	TERMIN
	ODPOWIEDZIALNI

	1.


	Wdrażanie zasad dbałości o higienę
	· Uczenie i przypominanie prawidłowej postawy w czasie nauki i zabawy,

· Pogadanki na temat utrzymywania czystości na terenie szkoły i poza nią (toalety, sale lekcyjne, korytarze, teren przy szkole),

· Krótkie ćwiczenia w przerwach międzylekcyjnych,

· Organizowanie konkursów na temat higieny i zdrowego trybu życia


	cały rok

cały rok

cały rok

cały rok
	wychowawcy klas,

nauczyciel świetlicy szkolnej

wychowawcy klas,

wychowawcy klas,

wychowawcy klas,

	2.
	Kształtowanie postaw związanych z ochroną środowiska
	· Organizowanie wycieczek ekologicznych, rajdów turystycznych,

· Udział w akcji „Sprzątanie świata”,

· Działalność koła ekologicznego

· Organizowanie konkursów plastycznych na temat ochrony środowiska,

· Pogadanki na temat ochrony środowiska podczas lekcji do dyspozycji wychowawcy

	cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok
	wychowawcy klas,

wychowawcy klas,

wychowawcy klas,

wychowawcy klas,

wychowawcy klas,

	3.
	Dostarczanie pozytywnych wzorców spędzania czasu wolnego
	· Celebrowanie rocznic wydarzeń historycznych, świąt państwowych oraz innych (pierwszy dzień wiosny, dzień sportu, itp.),

· Wyjścia do kina, teatru,

· Ćwiczenie umiejętności planowania wolnego czasu,

· Organizowanie wycieczek szkolnych,

· Udział w przedstawieniach teatralnych, muzycznych na terenie szkoły oraz poza nią,
· Poznanie działalności i oferty biblioteki szkolnej i czytelni

	cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

X-XI
	wychowawcy klas,

wychowawcy klas,

wychowawcy klas,

wychowawcy klas,

wychowawcy klas,

wychowawcy klas,


ZADANIE PROBLEMOWE – PRZEMOC I AGRESJA

	LP.
	ZADANIA


	SPOSÓB REALIZACJI
	TERMIN

REALIZACJI
	ODPOWIEDZIALNI

	1.


	Diagnozowanie problemu agresji

 i przemocy w szkole
	· Przeprowadzanie ankiety diagnozującej problem agresji w szkole

· Indywidualne rozmowy  z uczniami na temat bezpieczeństwa w szkole, zagrożeń na które napotykają

· Rozmowy z rodzicami uczniów, których problem agresji, przemocy dotknął.

	IX- X

cały rok

wg potrzeb
	wychowawcy klas,

wychowawcy klas,

wychowawcy klas,



	2.
	Zdobycie przez uczniów wiedzy na temat skutków zjawiska przemocy, agresji rówieśniczej
	· Zajęcia w ramach godzin z wychowawcą poruszające tematykę agresji i przemocy, m.in.:

- Co to jest złość?,

- Jak sobie radzić z agresją 
i przemocą?,

- Jak dochodzi do przemocy?,

- Jak pomagać i jak się bronić? 

zajęcia prowadzone w ramach programu „Szkoła bez przemocy”

· Zajęcia profilaktyczno – wychowawcze podejmujące problematykę agresji rówieśniczej przeprowadzane przez pedagoga, psychologa szkolnego,

· Warsztaty profilaktyczne prowadzone przez pracowników PPP
· Poruszanie problematyki agresji i zasad bezpieczeństwa podczas spotkań uczniów z przedstawicielami Policji,– omówienie konsekwencji prawnych stosowania przemocy.
	cały rok

wg potrzeb

wg potrzeb

wg potrzeb
	wychowawcy klas

wychowawcy klas

wychowawcy,

pracownicy Policji, wychowawcy,



	3. 
	Wdrażanie
 i utrwalanie norm
 i reguł zachowania 
w grupie
	· Wypracowanie norm i zasad pracy w grupie – regulamin zespołu klasowego,

· Przypomnienie obowiązków i praw ucznia zawartych w Statucie Szkoły, Kodeksie Ucznia,

· Wyciąganie konsekwencji w sytuacjach stosowania agresji, przemocy,

	IX

IX – X

cały rok
	wychowawcy klas,

wychowawcy klasy

wychowawcy klas,



	4. 
	Udzielanie wsparcia 
i pomocy uczniom doświadczającym agresji rówieśniczej oraz uczniom przejawiającym zachowania agresywne
	· Indywidualna terapia psychologiczna z uczniem agresywnym oraz z uczniem doświadczającym agresji i przemocy,

· Zajęcia psychoedukacyjne z zespołem klasowym
	wg potrzeb

wg potrzeb
	wychowawcy klasy

wychowawcy klasy



	5.
	Propagowanie 

w szkole hasła

„ Stop przemocy”
	Zorganizowanie:

-konkursu plastycznego,

- przedstawienia teatralnego,

- -umieszczenie informacji na gazetce ściennej,
	cały rok
	przedstawiciele samorządu uczniowskiego,



	6.
	 Promowanie zachowań empatycznych, koleżeńskich wśród uczniów


	· Gratyfikowanie takich postaw na forum klasy 
i całej społeczności szkolnej
	cały rok
	wychowawcy klas,

dyrektor szkoły

	7.
	Organizowanie zajęć dla uczniów doświadczających przemocy
	· Zajęcia terapeutyczne przeprowadzone przez pedagogów PPP lub trenerów (GOPS)

	cały rok
	wychowawcy klasy,



	8.
	Systematyczne informowanie uczniów o możliwościach uzyskania pomocy w sytuacjach doświadczania agresji, przemocy.
	· Rozpowszechnianie informacji na tablicy informacyjnej oraz w innych formach tj.: broszury, ulotki rozdawane uczniom, rodzicom i nauczycielom,

· Informowanie uczniów gdzie i kogo mogą poinformować o sytuacjach doświadczania przemocy, gdzie mogą uzyskać pomoc
	cały rok

cały rok


	opiekun tablicy informacyjnej,

wychowawcy,

opiekun SU

wychowawcy klasy,



	9.
	Zapewnienie bezpieczeństwa uczniom podczas przerw międzylekcyjnych
	· Nadzór miejsc uznawanych przez uczniów za najmniej bezpieczne,

· Zdecydowane interwencje 

w sytuacjach naruszenia bezpieczeństwa uczniów, wystąpieniach zachowań o znamionach przemocy
	cały rok

cały rok
	nauczyciele dyżurujący,

wszyscy pracownicy szkoły

	10. 
	Współpraca

 z rodzicami 

w zakresie przeciwdziałania agresji i przemocy 

w szkole


	· Pedagogizacja rodziców podczas zebrań 

z rodzicami, poruszanie problemu agresji, przemocy (terminologia, przyczyny występowania, sposoby przeciwdziałania),

· Indywidualne konsultacje i rozmowy 

z rodzicami uczniów doświadczających agresji oraz przejawiających zachowania agresywne,

· Kierowanie rodziców na konsultacje specjalistyczne w celu pokonywania trudności wychowawczych,

· Zapoznanie rodziców 

z literaturą podejmującą taktykę przemocy, agresji
	wg harmonogramu pracy wychowawcze

cały rok

cały rok

cały rok
	wychowawcy klasy,

wychowawcy klas,

wychowawcy klas,

wychowawcy klas,




\
ZADANIE PROBLEMOWE – ZAGROŻENIE

UZALEŻNIENIEM OD NIKOTYNY, ALKOHOLU I NARKOTYKÓW

	LP.
	ZADANIA


	SPOSOBY REALIZACJI


	TERMIN

REALIZACJI
	ODPOWIEDZIALNI

	1. 
	Diagnoza problemu uzależnienia 
	· Przeprowadzenie ankiety diagnozującej problem:

„Środki odurzające w szkole”

	wg ustaleń
	wychowawcy klas,



	2. 
	Pogłębienie wiedzy z zakresu szkodliwości środków odurzających
	· Zajęcia podejmujące problem zagrożenia uzależnieniem od nikotyny, alkoholu i innych środków psychoaktywnych przeprowadzane 

w ramach godzin do dyspozycji wychowawcy,

· Zajęcia podejmujące problem uzależnień prowadzone przez pedagoga szkolnego, psychologa
	cały rok

wg potrzeby

wg potrzeby
	wychowawcy klasy,

wychowawcy klasy,



	3. 
	Współpraca

 z pracownikami GOPS, Policji, Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz

innymi instytucjami prowadzącymi działalność profilaktyczną

	· Pogadanki, spotkania 

z uczniami podejmujące problem uzależnień,

· Informowanie właściwych instytucji w sytuacjach braku współpracy rodziców ze środowiskiem szkolnym (po wyczerpaniu wszystkich możliwych środków przez szkołę)


	cały rok

wg potrzeby
	wychowawcy klas,

dyrektor szkoły,



	 4.
	Propagowanie 

w szkole hasła 

„Szkoła wolna od narkotyków”


	· Zorganizowanie konkursu plastycznego,

· Przygotowanie przedstawienia teatralnego,
· Umieszczanie materiałów informacyjnych na tablicy informacyjnej
	III  - VI
	opiekunowie gazetki szkolnej,

opiekunowie SU,



	5.
	Współpraca z rodzicami w zakresie profilaktyki uzależnień


	· Pedagogizacja rodziców – prelekcje, pogadanki podczas spotkań z rodzicami, m.in.: prelekcja na temat uzależnień 
· Zapoznawanie rodziców z literaturą odejmującą tę tematykę
	wg harmonogramu spotkań z rodzicami

cały rok


	wychowawcy klas,

wychowawcy klas,

pracownicy biblioteki szkolnej

	6.
	Przestrzeganie procedur postępowania w wyjątkowych sytuacjach wychowawczych


	· Zapoznanie się i przestrzeganie przez uczniów, wychowawców i ich rodziców z procedurami postępowania w wyjątkowych sytuacjach wychowawczych 


	cały rok
	dyrektor szkoły,

wychowawcy klas
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